


行程安排

DAY 01
住宿安排：杭州指定酒店

用餐安排：早餐：自理 中餐：自理 晚餐：含

当日安排：吉隆坡-杭州 参考航班：D7302(0745/1310)-车程 40M-南宋御街+河坊街-步行 30M-柳浪闻莺

贵宾自行由马来西亚吉隆坡乘机前往素有“上有天堂下有苏杭”美名的杭州，抵达后车接贵宾前往漫步【南宋御街+河坊街】逛吃逛吃（游览

时间约 120 分钟）南宋御街是杭州市的一条特色商业步行街，南宋御街与皇宫、太庙是南宋赵氏政权的三大建筑标志，是政权的象征。因此

这条街在古代是专供皇帝通行的道路，禁止百姓、官员行走，所以又名禁街。河坊街位于吴山脚下，是清河坊的一部分，属于杭州老城区， 旧

时，杭城闻名的"五杭"(杭粉、杭剪、杭扇、杭烟、杭线)就出与此。 这里特色小吃、 古玩字画、商铺云集。老字号、杭州特色各类店铺约有

一百余家。 河坊街为杭州历史文化街区，街上最具影响的有胡雪岩故居和朱炳仁铜雕艺术博物馆，成为此街的一大亮点。【柳浪闻莺御】浪

闻莺”是南宋“西湖十景”之一，位于杭州西湖东南岸清波门处。南宋时，该景观为帝王御花园——“聚景园”，因园中多柳树，风摆成浪、

莺啼婉转，故得题名“柳浪闻莺”。晚餐后回酒店休息，期待明天的精彩旅程。

DAY 02
住宿安排：杭州指定酒店

用餐安排：早餐：酒店用餐 中餐：含 晚餐：含

当日安排：宋风体验一日游：穿汉服+西湖游船+宋城景区+宋城千古情歌舞秀

早餐后酒店大堂集合，乘车前往指定地点做漂亮的古风妆造并挑选的汉服，焕然一新后，开始美美哒的一天，一定记得今天要多拍几张美美的

照片留念哦，首先我乘坐【西湖游船+上岛】（游览时间不少于 90 分钟）来西湖，您一定做一次西湖船，在湖光山色间放空自己，在西湖上泛舟，悠

悠的，自带松弛感，坐看湖边远山近堤，是领略西湖美景的经典途径之一，无论是湖面上往来的船只还是赏景的游人都是是西湖的一景。坐在游船

上，畅游湖光山色，细观绿波岚影，领略西湖“淡妆浓抹总相宜”的美丽动人风貌。船上我们可以举目远眺，能清晰的看到西湖十景中其中 2

除景致：【双峰插云】、【雷锋夕照】。期间我们登小瀛洲，在这里可以近距离观看著名的西湖十景之一--【三潭印月】，此处一步一景，非

常出片，穿越到宋代的您，肯定希望留下自己最美的照片。下船后我们沿途漫步西湖十景中的 2 个【苏堤春晓】、【花港观鱼】后乘车【宋城

景区+宋城千古情歌舞秀】（游览时间约 4 小时）这是中国最大的宋文化主题公园。充满宋代风情的仿古茶楼、杂货铺、打铁铺、酒坊等随处

可见。街上有木偶戏、皮影戏、打擂台等表演，还会遇到披甲士兵巡街或是缉拿逃犯，给人一种奇妙的穿越感。来了宋城就一定要看《宋城千

古情》，通过大型的歌舞秀，你会看到良渚古人的生活、宋朝皇宫的辉煌、岳家军的惨烈以及《梁祝》、《白蛇传》的千古绝唱，体验一回心

灵的震撼。景区里还有一些小型情景演出，你可围观“王员外家小姐抛绣球招婿”，幸运的话还可能被招为“乘龙快婿”。宋城有各种探奇项

目。

https://baike.so.com/doc/5702268-5914984.html
https://baike.so.com/doc/5684690-5897373.html
https://baike.so.com/doc/1711980-1809947.html


DAY 03
住宿安排：上海指定酒店

餐饮安排：早餐：酒店用餐 中餐：含 晚餐：含

当日安排：环湖漫步(西冷桥-西湖最美转角-平湖秋月-断桥）-车程 30M-杭州东-高铁体验 G7332(10:42/11:45)-上海南- 城

市交通体验 40M-豫园老街+城隍庙+外滩-车程 20M-上海城市之巅+船游黄浦江观夜景
早餐后酒店大堂集合，乘车前往指定地点，今天是 CITYWALK 的一天，强烈建议大家换上舒适的运动鞋。今日我们要从另外一个角度领略西

湖更多的美，【西湖漫步】（全程约 60 分钟），我们将经由西冷桥步行进入内西湖，沿途欣赏【西湖最美转角】以及著名的西湖十景中的 4

个，它们分别是：【西冷印社】、【平湖秋月】、【三潭印月】【断桥残雪】，后适时车接贵宾前往杭州东火车站亲身【体验高铁】的中国速

度，从杭州东站到上海南站的距离在 200 公里左右，期间经停 2 站，而我们仅需要 1 小时左右即可准点抵达，而高铁行在行驶期间非常安全

平稳，完全感受不到颠簸，复兴号高铁最高时速可达 350 公里/小时，这样的高铁线网纵横交错遍布几乎整个中国，带动了中国经济的蓬勃。

【城市交通体验】抵达高铁站后我们一起来体验一下摩登都市大上海的城市交通，乘坐地铁前往上海著名的【城隍廟自由品嘗小吃+豫園老街】

（全程约 90 分钟）上海老城内的城隍庙和豫园是哪怕在滴水穿石的时间面前，也要保留下来的最初回忆，城隍庙的美，是层楼叠翠的高大建

筑，是飞檐斗拱壮观非常，更是中间环水亭台的柔美，而这里更是出名的小吃街，则颇具地方特色，南翔小笼包，大排面、蟹壳黄、荠菜馄饨、

酒酿圆子等在这里都能找到。漫步位于上海市中心黄浦江畔的著名景区【外灘】（游览约 40 分钟），清道光廿四年起这一带被划为英国租界，

成为上海十里洋场的真实写照，素有外滩万国建筑博览群之称，是旧上海时期的金融中心，一直以来被视为上海的标志性建筑和城市历史的象

征。【上海城市之巅】（游览约 60 分钟）登高望远，在上海之巅 360 度全视角观光厅，近看东方明珠、金茂大厦、上海环球金融中心身居足

下，远眺世博园区、城隍庙旅游区、上海体育场、虹桥国际机场尽收眼底，一览苏州河与黄浦江蜿蜒同奔长江共入东海。【船遊黃浦江觀夜景】

（游览约 60 分钟）看一个城市是否繁华很大程度取决于这个城市的夜景，黄浦江的夜景绝对是不容错过且不会让您失望的，随着夜晚的到来，

黄浦江畔的灯纷纷亮起，你会发现在五光十色辉映下的外滩两岸，才是它最让人魅惑震撼的时刻诱。

DAY 04
住宿安排：上海指定酒店

餐饮安排：早餐：酒店用餐 中餐：自理 晚餐：自理

当日安排： 迪士尼乐园一日游（建议购买快速通道票）

早餐后酒店大堂集合，乘车前往【上海迪士尼乐园】是世界第六个迪士尼主题公园，是一座具有纯正迪士尼风格并融汇了中国风的主题乐园。

拥有全球最大的迪士尼城堡、独有的海岛主题园区、最长的迪士尼花车巡游路线等。推荐游玩路线：入口——疯狂动物城——七个小矮人过

山车——加勒比海盗——飞跃地平线——雷鸣山漂流——胡迪牛仔——抱抱龙冲天赛车——晶彩奇航——创极速光轮——巴斯光年星际营

救——米奇妙游童话书——喷气背包——小飞象——旋转木马——烟花秀——出口。

推荐游玩项目：创极速光轮，明日世界区的明星项目，全球迪士尼独有。加勒比海盗——沉落宝藏之战，宝藏湾的沉浸式航海冒险。雷鸣山

漂流，夏日必玩的水上项目。七个小矮人矿山车，梦幻世界的家庭版过山车。巴斯光年星际营救，明日世界的互动射击游戏。小飞侠天空奇遇，

梦幻世界的童话之旅。迪士尼小镇，乐园外的休闲好去处。

https://baike.so.com/doc/5335234.html
https://baike.so.com/doc/5381040.html
https://baike.so.com/doc/1024091.html
https://baike.so.com/doc/367599.html


当日安排：上海-车程 2.5H-苏州盘门风景区+古运河水上游-车程 25M-寒山寺-车程 20M-七里山塘-车程 30M-金鸡湖夜景

酒店用早餐后，乘车前往【盘门风景区+古运河水上游】（游览时间 120 分钟）内的盘门是苏州城“路八门、水八门”之一，也是全国现存唯

一的水陆并联古城门建筑典范。景区内有著名的“盘门三景”，分别是瑞光塔、吴门桥和盘门城楼。而古运河水上游则是游览盘门风景区的一

种独特方式，游客可以乘船观赏沿岸风光，感受苏州古城的魅力。千年古刹【寒山寺】（游览时间约 90 分钟）始建于南朝萧梁代天监年间初

名"妙利普明塔院"。寒山寺属于禅宗中的临济宗,曾是中国十大名寺之一，寺内古迹甚多，有张继诗的石刻碑文，寒山、拾得的石刻像，文徵明、

唐寅所书碑文残片等。【七里山塘】（游览时间约 120 分钟）有"姑苏第一名街"之称。山塘街和山塘河有典型江南水乡的风貌,家家户户前街

后河，河上小船来往如梭，街上店铺林立。 【金鸡湖夜景】（游览时间约 40 分钟）金鸡湖边上看看苏州的夜景，也是很漂亮的， 苏州 摩天

轮、地标东方之门都是很好的拍照打卡地点。

当日安排：苏州-车程 30M-拙政园-车程 2H-乌镇西栅景区自由活动+非遗宋锦手作体验

早餐后酒店大堂集合，乘车前往《世界遗产名录》之一的【拙政园】（游览时间约 120 分钟）取西晋潘岳《闲居赋》“筑室种树……此亦拙者

之为政也”之意题名，是江南古典园林的代表作和中国园林艺术的珍贵遗产。全园分东、中、西三部分。东部明快开朗，以平冈远山、松林草

坪、竹坞曲水为主。中部为拙政园精华所在，池水面积占 1/3，以水为主，池广树茂，景色自然，临水布置了形体不一、高低错落的建筑，主

次分明。西部水池呈曲尺形，台馆分峙，回廊起伏，水波倒影，别有情趣，装饰华丽精美，主体建筑为靠近住宅一侧的卅六鸳鸯馆。是江南六

大古镇之一的【乌镇西栅景区】+非遗宋锦手作体验(充分体验枕水人家的慢生活，自由活动不限时）这里素有“鱼米之乡,丝绸之府”之称。

虽历经 2000 多年沧桑,仍完整地保存着原有的水乡古镇的风貌和格局,是江南典型的“小桥、流水、人家”石板小路,古旧木屋,还有清清湖水的

气息,仿佛都在提示着一种情致,一种氛围。而乌镇西栅进入得乘渡船。西栅河流密度和石桥数量均为全国古镇之最。故有“桥里桥”之称。“桥

里桥”是乌镇最美的古桥风景，堪称桥景一绝。夜幕降临时，喝着小酒，看对岸楼台上唱戏，或者到水边放几盏莲花灯，都会令人心醉。

当日安排：乌镇-车程 1.5H-杭州萧山国际机场-吉隆坡 参考航班：OD615 （13：35/17：15）

酒店用早餐后，最后欣赏一下枕水人家的惬意浪漫，在恋恋不舍意犹未尽的感慨中，终于还是踏上了回家旅程。我们将根据航班时间提前 3

小时抵达杭州萧山国际机场机场，散团，贵宾们自行乘航班返回吉隆坡温馨的家。

DAY 05
住宿安排：苏州

餐饮安排：早餐：酒店用餐 中餐：含 晚餐：含

DAY 06
住宿安排：乌镇西栅景区内

餐饮安排：早餐：酒店用餐 中餐：含 晚餐：自理

DAY 07
住宿安排：无

餐饮安排：早餐：酒店用餐 中餐：含 晚餐：自理

https://baike.so.com/doc/6750140-6964694.html
https://baike.so.com/doc/165305-174694.html


费用包含&不含

旅游交通：包含空调旅游车；

住宿标准：包含全程 4 钻酒店或民宿；

景点门票：包含报价包含景点首道门票（不含景区内设自费项目，另有约定除外）；

用餐标准：包含全程 4 早 7 正；酒店含早餐，正餐餐标待定；

保险服务：包含最高保额 10 万元/人旅行社责任险及旅游意外险；

导游服务：包含持证专业导游；

特别说明：不含以上项目列举中标注“包含”内容以外的所有费用，及可能涉及的自费体验项目。




